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Katastrofa budowlana jest niezamierzone, gwattowne zniszczenie obiektu budowlanego lub jego
czesci, a takze konstrukcyjnych elementéw rusztowan, elementéw urzadzen formujacych, Scianek
szczelnych i obudowy wykopow.

Postepowanie przed wystapieniem zagrozenia:

* W celu zapobiegniecia ewentualnej katastrofie budowlanej w skutek pozaru lub wybuchu
gazu zainstaluj w domu czujki pozarowe oraz czujki (detektory) gazu.
* Zadbaj o odpowiednie warunki eksploatacji budynku (nie przeciazaj jego konstrukcji).

Postepowanie podczas katastrofy budowlanej:

* Niezwlocznie powiadom Straz Pozarng, Policje lub Pogotowie Ratunkowe.

* (ddal sie jak najszybciej z miejsca zdarzenia, gdy jest podejrzenie wycieku niebezpiecznej
substancji lub wybuchu.

* Gdy nie ma grozby pozaru lub wybuchu, udziel pomocy poszkodowanym.

» Stosuj sie do polecen stuzb ratowniczych.

Opuszczajac dom lub mieszkanie, jesli to mozliwe:
* wylacz instalacje gazowa, elektryczng, wodociggowa,

* zabierz ze sobg wazne dokumenty (w tym dowdd tozsamosci), zywnosc¢, koce, odziez, pienigdze,
leki,

» zadbaj o to, aby dom opuscili wszyscy domownicy, pamietaj o sasiadach,
* przy opuszczaniu budynku zachowaj szczegdlna ostroznosc,

* gdy nie mozesz opusci¢ budynku (mieszkania) drzwiami wyjSciowymi, jesli to mozliwe, wyjdz
przez okno.

Gdy nie masz mozliwos$ci opuszczenia domu:

» wywie$ w oknie dobrze widoczna tkanine, jako znak dla ratownikow, ze potrzebujesz pomocy.

Gdy jestes unieruchomiony (przysypany):

* jesli masz nieograniczony dostep do Swiezego powietrza — nawotuj pomocy, w innym przypadku
przede wszystkim oszczedzaj tlen,

* jezeli masz telefon komoérkowy — uzyj go w celu wezwania pomocy,



» stukaj w rozne elementy (najlepiej metalowe) dajac zna¢ ratownikom o swojej obecnosci
i potozeniu,

* Zaznaczenie miejsca moczem ulatwi wytropienie cie przez psy ratownicze,

* oszczedzaj sity i zachowaj spokdj.

Postepowanie po ustapieniu zagrozenia - Po opuszczeniu domu (mieszkania):
* nie utrudniaj pracy ratownikom!

* powiadom kierujacego dzialaniem ratowniczym (stuzbie ratowniczej/ ratownikom) o osobach
z rodziny i sasiadach, ktorzy zostali jeszcze w pomieszczeniach budynku, oraz o osobach, ktore
aktualnie i na pewno przebywaja poza domem (w pracy, szkole itp.),

* jesli posiadasz informacje pomocne w akcji ratowniczej, przekaz je niezwlocznie kierujgcemu
dziataniem ratowniczym (stuzbie ratowniczej/ ratownikom),

* udaj sie na wskazane przez stuzby ratownicze miejsce; nie wracaj na miejsce katastrofy,

* nie wchodZz do uszkodzonego wypadkiem budynku bez zezwolenia inspekcji nadzoru
budowlanego, ktora okresli czy takie wejscie jest bezpieczne,

* jezeli doznales obrazen (jeste$ ranny), zgto$ sie do punktu pomocy medycznej (nie opuszczaj
miejsca zdarzenia bez przebadania przez lekarza, poniewaz skutki moga sie ujawni¢ dopiero po
kilku godzinach),

* zglos swoje potrzeby do punktu pomocy spotecznej lub wiadz dzielnicy/ miasta.

JESLI KATASTROFIE BUDOWLANEJ TOWARZYSZY POZAR POSTEPUJ TAK, JAK
W CZASIE POZARU.
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